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ZUM GLEICHEN PREIS

Abteilung Fit & Gesund - Jetzt auch die Fitness Studio Kurse nutzen:

Ab sofort

insgesamt 57 Kurse wochentlich

7 neue Kurse im AMTV Saal

noch mehr Kurse zum gleichen Preis
Qualifizierte Trainer*innen

Ohne Anmeldung

Aeobic, Langhanteltraining, Indoorcycling uv.m.

Hier direkt ein Rostenloses Probetraining

absolvieren:
- e Indoor Cycli
- oqg STudiO K sa *Frtag, 1800 - 1845 U
fiw fen fur fit Trainerin: Ina
jotzt of vitoieder! W
ntervalltrainin
“Bs“‘“‘ Donnerstagf,;l&oo - 18:55 Uhr

Trainerin: Andrea
AMTV Saal

18+

UBUNGSLEITERINNEN EIN PREIS

“*maximal. Bei weiteren Fragen bitte in der Geschftsstelle melden.




