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In unserem grofziigig angelegten
Markt macht Einkaufen Spaf

‘Unsere Offnungszeiten fiir Sie:
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7:30:.Uhr -'13:00 Uhr
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Mail: hinrichs.nord@edeka.de
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Wir sind aus den Betriebsferien zurtick
und laden Sie herzlich ein, in gemitlicher
Atmosphare unsere neuen Gerichte
zu probieren.

Kommen Sie vorbei und geniefsen Sie
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Spezialitdten - Ich freue mich, Sie wieder
zu sehen!

Neue smhamsche
SpeZIahtaten ur B° pino_ — Muschelsaison wieder eroffnet!

GASTSTATTE BEI DINO » Rahistedter StraBe 159 » 22143 Hamburg
Telefon: 040/24439963 » Mail: bei-dino@gmx.de
Offnungszeiten: Mo. ab 17Uhr, Di.-Ruhetag, Mi.-Sa. ab 17. Uhr/ So & Feiertags ab 12 Uhr
Besuchen Sie unsere neue Homepage www.bei-dino.de
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90zigster Geburtstag!!! Unser Ehrenpréasident Alphart
Schulze hat diesen besonderen Ehrentag am Pfingst-
sonntag in unserem Vereinshaus mit rund 100 Gasten
gefeiert.

Dem Jubilar hat der Verein viel zu verdanken. Als langjah-
riges Mitglied, erfolgreicher Handballer und erfahrener Ge-
schaftsmann hat er 1982, als niemand den Vorsitz
Ubernehmen wollte, sein Interesse bekundet und auch
gleich seinen kinftigen Kurs vorgestellt.

Verstarkung der Werbung, um den Verein bekannter zu ma-
chen, wesentlich engere Kontakte zu Behérden und Par-
teien, um noétige Unterstitzungen fur Projekte des Vereins
zu erhalten und besonders erwahnenswert, den Bau eines
echten Vereinshauses mdglich zu machen. Aber bevor es
zur Realisierung kam, muften noch dicke Bretter durchge-
sagt werden, gerade um ein lokal geeignetes Grundstlick zu
erhalten. Es sollte aber auch die Geselligkeit nicht zu kurz
kommen. Der noch heute tagende Rahlstedter Stammtisch
wurde gegrundet. Spater hat er auch noch den Vorsitz in
der Igor Gibernommen und auch den Férderverein fiir be-
nachteiligte Kinder mit gegriindet.

Statt Geschenke wurde um eine Spende fir die Jugendar-
beit des AMTV gebeten und es kam ein namhafter Betrag
zusammen. Wir bedanken uns noch einmal fur diese grof3-
zugige Geste.

Peter Slama
1.Vorsitzender

Ausfihrung zu aktuellen Themen

AMTV - viel mehr als Sport

Vorsitzender gratuliert Ehrenprasident Alphart Schulze

P
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,Frischer Wind

fiir staubige Angelegenheiten*

Steffi Offner

040-48500912
0176-31560377
steffi.offner@gothaer.de

Versicherung - Finanzen - Risikomanagement

= kompetent und zugewandt
= rund um die Uhr fiir Sie da

| Tagsiiber sind folgende Abteilungen fiir Sie erreichbar:
\ Zentrale Notaufnahme (0-24 Uhr)

Wirbelsaulenchirurgie

'| »Tel.: (0 40) 18 18-83 66 33 »Tel.: (0 40) 18 18-83 12 74
|
III Innere Medizin Viszeralmedizin ‘
|| »Tel.: (0 40) 18 18-83 12 52 »Tel.: (0 40) 18 18-83 12 65 |
l Neurologie GefdBchirurgie |
| »Tel.: (0 40) 18 18-83 14 13 »Tel.: (0 40) 18 18-83 1241 \
|
|| Geriatrie Plastische und Asthetische Chirurgie
|'I »Tel.: (0 40) 18 18-83 16 61 »Tel.: (0 40) 18 18-83 13 20
J 7
{ Orthopédie und Unfallchirurgie Gynikologie und Geburtshilfe '@ ASKLEPIOS
I.' »Tel: (040) 18 18-83 12 53 »Tel.: (0 40) 18 18-83 14 61

Klinik Wandsbek

Alphonsstr. 14

22043 Hamburg

Tel. (0 40) 18 18-83 0
wwww.asklepios.com/wandsbek

Immer ist unsere Klinik erreichbar iiber (0 40) 18 18-83 0



AMTV
Protokoll Mitgliederversammlung

Protokoll der Mitgliederversammlung am Mittwoch, 22.05.2019, um 19.00 Uhr im Saal des AMTV-Zentrums

1. BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden
Der 1. Vorsitzende, Herr Slama, erdffnet die Sitzung um 19.00 Uhr und begrii3t die Anwesenden, insbesondere den Ehrenprasidenten Herrn Mattelson und die
Ehrenmitglieder Herrn Schlicht, Herrn und Frau Schumann und Herrn Hack.

2. Gedenken der Verstorbenen
Herr Slama bittet die Anwesenden, sich von den Platzen zu erheben. Er verliest die Namen der verstorbenen Mitglieder und bedankt sich nachfolgend fiir das
erfolgte ehrende Angedenken.

3. Ehrungen
Herr Slama ehrt die Mitglieder fur lhre 40, 50 und 60 jahrige Vereinszugehdrigkeit.
AbschlieRend bedankt sich Herr Slama bei Frau Helga Miiller, die leider nicht anwesend ist, fiir ihre 50 jahrige Tatigkeit als Ubungsleiterin im AMTV.

4. Ubernahme der Versammlungsleitung durch den vom Vorstand Benannten
Herr Runge ubernimmt die Versammlungsleitung It. Vorstandsbeschluss.

a. Wahl des/der Protokollfiihrer(s)/in
Herr Runge schlagt Frau Reiche-Ottiligé als Protokollfiihrerin vor, die von den Anwesenden einstimmig gewahlt wird und die Wahl annimmt.

b. Feststellung der ordnungsgeméfen Einladung und Feststellung der Beschlussféahigkeit
Herr Runge stellt fest, dass die Einladung zur Mitgliederversammlung durch Veréffentlichung im AMTV-Magazin 01/2019 Seiten 6+7 durch Postversand am
05.03.2019, Brief am 13.03.2019 und Aushang (§12 der Satzung) frist- und formgerecht erfolgt ist. AuBerdem erkléart Herr Runge die Versammlung ohne
Rucksicht auf die Anzahl der Anwesenden fiir beschlussfahig. Einwendungen gegen diese Feststellung werden nicht erhoben.

c. Genehmigung des Protokolls der letzten ordentlichen Mitgliederversammlung vom 15.05.2018 veroffentlicht im AMTV Magazin 3/2018.

Das Protokoll der Mitgliederversammlung vom 15.05.2018 wird einstimmig genehmigt.

5. Bericht des Vorstandes (mit Aussprache)

Bericht Herr Slama: Herr Slama berichtet aktuell dartber, dass der Sport als integrative und sozial wichtige Einrichtung nun offenbar von der Hamburger Politik ernst ge-
nommen wird. Den Bau und die Sanierung 6ffentlicher und vereinseigener Anlagen wurde in einem Sportférdervertrag 2019/2020 festgeschrieben. Er erwahnt auflerdem,
dass kiirzlich zu lesen war, dass der Bund rd. 30 Millionen bis 2022 zur Verfiigung stellen will und die Stadt Hamburg weitere 20 Millionen. Herr Slama nennt dies auf Grund
riicklaufiger Einnahmen bzw. immer gréRer werdendem Finanzbedarf, ein ehrgeiziges Vorhaben. Der Verein hat bereits Bedarf angemeldet, da in einigen Sportarten die Nach-
frage nicht befriedigt werden kann. Er stellt fest, dass Sport nicht nur aus der Schaffung von Kunstrasenplatzen, sondern vielmehr aus multifunktionalen Einrichtungen be-
stehen muss. In einem Gesprach mit Senator Dressel und Senator Grote zeigten sich diese sehr aufgeschlossen gegeniiber den Argumenten fiir den notwendigen Bau einer
Dreifeldsporthalle. Fiir die Sportanlage des FTV am Berner Heerweg, fiir die Lehrschwimmbeckenanlage des FTV und fir die Sanierung des Berufsforderungswerkes an
der August-Krogmann-Str., soll ein fast zweistelliger Millionenbeitrag investiert werden. Die Gelder kommen Uberwiegend aus Berlin. Durch Geschaftsfiihrer Marcus Egin
sind wir in die Realisierung und Machbarkeit des Projektes ,Kulturzentrum Rahlstedt® eingebunden. Der Verein ist bemiiht, fir die Schwimmabteilung iber Baderland wei-
tere Angebote fiir Wasserflachen zu erhalten. Dies auch, um zukiinftig wieder eine Wassergymnastik anbieten zu kénnen. Baderland hélt sich ein Jahr nach der Sanierung
eine Priifung der Auslastung vor. Herr Slama spricht die groRe Schwierigkeit an, Ubungsleiter zu finden. Dies sei nicht nur fiir den AMTV sondern fiir viele eine groRe Her-
ausforderung in den nachsten Jahren. Vor allem die geforderten Entgeltvorstellungen gestalten sich als schwierig. Die Zusammenarbeit mit dem Sportraummanagement
wird in den nachsten 2 Jahren nicht einfacher, da uns mitgeteilt wurde, dass dieses von Wandsbek nach Hammerbrook verlegt wird. Das Sportreferat erstellt derzeit einen
neuen Hallenbelegungsplan und wird verstarkt Kontrollen durchfiihren. Wir hoffen auf freie Kapazitaten. Die Forderung des Bildungs-und Teilhabepaketes soll sich andern,
zukiinftig12€ statt 10€. Die Steuerfreibetrage fiir Ubungsleiter und Ehrenamtler sollen erhéht werden. Herr Slama weist auf die Kosten fiir die Ausstattung, Unterhaltung, In-
standhaltung vereinseigener Anlagen und die Personalkosten hin, die die Kostenrechnung des Vereinsergebnisses wesentlich beeinflussen. Vorstand und Vereinsfiihrung
sind im standigen Austausch, wie Einsparungen vorgenommen und andere Kostenpositionen mit den vorgenannten kompensiert werden kénnen. Aus Troncmitteln hat der
Verein 2500€ fur neue Matten erhalten. Da Schulbau Hamburg kein verlassliches Neubau- und Sanierungskonzept hat, miissen die Mitarbeiter der Geschéftsstelle tiber das
nétige Organisationstalent verfiigen, um die Probleme von HallenschlieBungen bestmdglich zu I16sen. Ein Vorhaben in der néchsten Zeit wird es sein, das Mahnwesen neu
zu ordnen und Gesprache mit der Creditreform zu fiihren, um Méglichkeiten der ziigigen Bearbeitung zu erfahren. In der Flichtlingsunterkunft Holtigbaum haben wir auf Grund
der SchlieBung Raume zur Anmietung angeboten bekommen, dies zu dufRerst fairen Preisen. Herr Slama erwéahnt die seit langem mal wieder steigenden Mitgliederzahlen
fur den Jahresanfang. Herr Slama berichtet von der Feier zum 125jahrigen Bestehen des AMTV und den Empfang als H6hepunkt mit vielen geladenen Gasten. Unter an-
derem waren der Sportsenator Andy Grote und der Prasident des HSB Jirgen Mantell anwesend. Durch diese Feier konnte sich der AMTV wieder einmal nachhaltig der
Politik und der Rahlistedter Bevdlkerung zeigen. Herr Slama berichtet vom Wandselauf Gber den erstmals im Radio bei NDR 90,3 berichtet wurde. Er bedankt sich bei den
Helfern fur die wieder einwandfreie Organisation. Herr Slama weist noch auf die nachsten Termine hin: 06.07.2019 NDR Sommertour auf dem Gelande am Heestweg *
02.06.2019 Dance Happening im Forum des Gymnasium Rahlstedt « 23.06.2019 Kinderfest « 03.11.2019 Laternenumzug * 10.11.2019 Kinderturnsonntag * 08.12.2019 Jazz-
frihschoppen mit ABBI Hiibner

Herr Slama erwahnt noch einige herausragende Leistungen aus den Abteilungen. Darunter die Masters Schwimmer mit nationalen und internationalen Meistertiteln sowie
zahlreiche Titel in den Jugendbereichen der Abteilungen. Herr Slama bedankt sich bei Herrn Runge fiir die Begleitung der Veranstaltung, den Mitarbeitern der Geschéfts-
stelle, den Ubungsleitern, allen ehrenamtlichen Helfern und Unterstiitzern fiir die geleistete Arbeit. AuRerdem die vertrauensvolle und konstruktive Zusammenarbeit mit dem
Vorstand hebt er noch einmal hervor. Dem scheidenden Kassenpriifer Roger Sievert spricht er ebenfalls seinen Dank fiir die geleistete Arbeit aus. Die Mitgliederver-
sammlung folgt dem Vorschlag von Herrn Runge, erst im Anschluss an den nachfolgenden Bericht von Herrn Minx in die Aussprache einzutreten.



Bericht Herr Minx: Herr Minx begriit die Anwesenden und bedankt sich fir die groRe Unterstlitzung, die zum Gelingen der Jubildumsfeier beigetragen hat.
Er berichtet vom Empfang des Jubildums mit anwesenden Politikern und beschreibt dies als groRe Mdglichkeit, den Kontakt zur Politik herzustellen. Die ent-
standene Chronik ist sehr gelungen und nur durch die groRe Hilfe der Abteilungen mdglich gewesen, das das Finden und Zusammenstellen der Bilder und Texte fur
die Chronik nicht einfach gewesen ist. Das Ziel ist es, den Verein mit seinen Angeboten prasenter zu machen. Dies soll zusatzlich durch die Aufnahme des Logos und der
Vereinsfarben in die Satzung zum Ausdruck gebracht werden. Herr Minx stellt den Sportausstatter Errea vor. Die Firma soll fur den AMTV Ansprechpartner beztiglich Sport-
kleidung sein, die diese auch Uber einen langen Zeitraum fiir alle Sportarten anbietet. Ziel ist es, die Vereinsfarben wieder weiter zu verbreiten. Die Kontakte sind sehr posi-
tiv, da die Firma ihre Ware in Europa produziert und zertifizierter Hersteller ist. Zusatzlich gibt es einen direkten Ansprechpartner in Fuhlisbdttel. Herr Minx bedankt sich bei
allen fir die tolle Zusammenarbeit in den letzten 2 Jahren.

Es folgt die Aussprache zu beiden Berichten.

6. Bestatigung der Erhéhung des Zusatzbeitrages der Handballabteilung

Die Handballabteilung (Abteilungsleiter Carsten Michalowski) hat am 20.04.2018 den Antrag auf Erh6hung des Spartenbeitrages um 3€ fiir Jugendliche und Erwachsene zum
01.07.2018 gestellt. Begriindung sind die laufend steigenden Kosten fiir die Durchfiihrung des Handballbetriebes. Auf der Vereinsratssitzung am 23.04.2018 wird der Antrag
einstimmig genehmigt. Anlasslich der Abteilungsversammlung der Handballabteilung am 18.06.2018 wird der Antrag ebenfalls einstimmig mit einer Enthaltung angenommen.

Die Mitgliederversammlung billigt den Vorschlag einstimmig.

7. Kassenbericht fiir das Geschéftsjahr 2018 (mit Aussprache)

Herr Dr. Schleifer erklart, dass sich beim Anlagevermégen zum Vorjahr relativ wenig verandert hat. Das Vereinsergebnis belauft sich auf € -4.304,71 und liegt damit unter
der geplanten € 2.000. Die Einnahmen sind auf € 1.501.325,60 zuriick gegangen. Dies ist mit gesunkenen Mitgliedsbeitragen zu erklaren. Grund dafiir ist unter anderem die
SchlieBung des Hallenbades Rahlstedt, was zu vielen Kiindigungen innerhalb der Schwimmabteilung gefiihrt hat. Die Kurseinnahmen zeigen ein leichtes Plus. Zuschisse
sind wieder etwas gestiegen, darunter unter anderem fiir die Reinigung der Halle nach Handball-Spielen. Die Ausgaben im Bereich Personal sind zuriickgegangen. Dies vor
allem durch 2 Fsjler weniger und gesunkene Ausgaben fiir die Schwimmabteilung, sowie die Zusammenlegung einiger Gruppen. Die Sonstigen Personalkosten sind gestiegen,
da mehr Abgaben fiir geringfligig Beschaftigte geleistet werden mussten. Ausgaben fiir Mieten sind gesunken, da durch die neue Halle das Aktivzentrum aufgegeben wer-
den konnte. Reinigungskosten sind gestiegen durch zusatzliche Reinigungen der neuen Halle sowie nach Handball Spielen. Werbekosten sind deutlich gestiegen auf Grund
der Ausgaben fiir die 125 Jahrsfeier. Hier zum Beispiel flr Flyer und eine Postwurfsendung. Resultat daraus ist ein positiver Trend der Mitgliedsbeitrdge Anfang des Jahres
2019. Die Gesamtausgaben sind um € 23.000 gesunken. In der Bilanz und Vermdgensubersicht ist eine Erhéhung des Bankguthabens um € 7000 zu erkennen. Die Ver-
bindlichkeiten gegeniiber Kreditinstituten sind um € 2000 gesunken. Die sonstigen Forderungen sind von € 10.402,57 auf € 27.504,84 gestiegen. Dies hangt mit noch nicht
ausgezahlten Zuschlssen zusammen. Es wurden auRerdem € 6500 an nicht gezahlten und verjahrten Beitragsforderungen ausgebucht, was ebenfalls zu der Veranderung
des Ergebnisses flhrte.

Aussprache: Es gibt Wortmeldungen von Herrn Hack zum laufenden Darlehen mit der Frage, ob die im Vorstand geplante regelmaBige Riicklage zur spateren Tilgung
des Darlehens noch gebildet wird und wie hoch diese Summe ist. Herr Schleifer verneint dies. Innerhalb des Vorstandes hat man beschlossen, dass dies nur erfolgt,
wenn das Vereinsergebnis ein positives ausféllt. Dass dies aktuell mit zusatzlichen Kosten verbunden ware, bestatigt Herr Schmidt. AuRerdem wiinscht sich Herr Hack
eine fir die Mitglieder Ubersichtlicherer Aufstellung der laufenden Darlehen und zwar mit Laufzeit und Verwendungszweck. Herr Schleifer sichert dies fiir die Zukunft
zu. Herr Karl Adam fragt nach den Kosten fiir die 125 Jahrsfeier. Herr Slama nennt eine Summe von € 25000. Weitere Fragen aus der Mitte der Versammlung werden
vom Vorstand beantwortet.

8. Bericht der Kassenpriifer fiir das Jahr 2018 (Aussprache)

Herr Sievert berichtet Gber die Kassenpriifung, die am 6. 7. und 8.Mai in der Geschéaftsstelle stattgefunden hat. Der Geschéaftsfiihrer, Herr Marcus Egin und der sportliche
Leiter, Herr Sebastian Bendler, erteilten uns die geforderten Auskiinfte. Als Priifungsgrundlage stand die Bilanz und die Gewinn- und Verlustrechnung des Jahres 2018 zur
Verfigung. Gepruft wurden unter anderem der Kassenbestand sowie Saldenbestatigungen der Hamburger Sparkasse, der Commerzbank AG und des Hamburger Sport-
bundes. AuRerdem erfolgte eine stichprobenartige Kontrolle der Abteilungsabrechnungen Basketball, Schwimmen und Fitness-Studio. Herr Sievert merkt an, dass die Be-
zeichnungen einiger Konten praziser sein kdnnten, um die Lesbarkeit zu erleichtern. Dies gilt auch fiir die Buchungstexte. Die vorgelegten Unterlagen und angeforderten Belege
waren vollstdndig und ohne Beanstandung. Die neue Halle ist weitestgehend ausgelastet und zeigt auch wirtschaftlich eine gesunde Entwicklung. Die allgemeine finanzielle
Situation des AMTV ist solide. Lediglich die Liquiditatssituation ist nicht befriedigend. Zur Deckung der Liquiditatsreserve dient ein Darlehen, damit ist das grundsatzliche Pro-
blem aber nicht geldst. Herr Sievert merkt an, dass keine Mittel vorhanden sind fiir zusatzliche Ricklagen. Trotz der hohen Belastung unter anderem durch die 125 Jahrs-
feier leisten der Vorstand, der Geschéftsfiihrer und die Mitarbeiter/Innen der Geschéftsstelle sehr gute Arbeit. Daher schlagen die Kassenpriifer der Mitgliederversammlung
vor, den Jahresabschluss 2018 zu genehmigen und den Vorstand fir das Jahr 2018 zu entlasten.

9. Entlastungen

Herr Mattelson bedankt sich fiir die gute Arbeit des Vorstandes und bittet die Mitgliederversammlung, den Vorstand zu entlasten. Herr Runge nimmt den Antrag auf. Weitere
Antrage werden nicht gestellt. Die Mitgliederversammlung ist mit dem Vorschlag von Herrn Runge einverstanden, den Vorstand en bloc zu entlasten. Das geschieht nach-
folgend einstimmig.

10. Wahlen

a) 2. Vorsitzender

Herr Minx stellt sich erneut fiir das Amt des 2. Vorsitzenden zur Verfligung. Auf eine Vorstellung wird verzichtet. Er wird einstimmig gewahlt und nimmt die Wahl an.

b)1. Schatzmeister

Herr Wehlte stellt sich erneut fiir das Amt des 1. Schatzmeisters zur Verfiigung. Auf eine Vorstellung wird verzichtet. Er wird einstimmig gewahlt und nimmt die Wahl an.

c) 2. Kassenpriifer

Herr Sievert scheidet aus dem Amt aus. Herr Slama dankt Ihm fir seine Arbeit. Herr Hintze, Abteilungsleiter der Taekwondo Abteilung, stellt sich kurz vor und ist bereit das
Amt des 2.Kassenpriifers zu tbernehmen. Er wird einstimmig gewahlt und nimmt die Wahl an.

weiter auf Seite 8...



AMTV
Protokoll Mitgliederversammliung

11. Antrag auf Satzungsanderung

Es liegt ein Satzungsénderungsantrag des Vorstandes vom 28.01.2019 vor.

Herr Runge ruft den Antrag auf Anderung der Satzung des Vorstandes von 28.01.2019 auf. Er schldgt vor, vorab zunédchst die einzelnen zur Anderung beantragten Be-
stimmungen aufzurufen, zunachst zu diskutieren und evtl. Anderungsantréage festzuhalten. Eine Abstimmung Uber die beantragten Anderungen soll dann anschlielend er-
folgen. Die Mitgliederversammlung ist damit einverstanden.

Nachfolgend werden die einzelnen, zur Anderung anstehenden Bestimmungen der Satzung kritisch diskutiert.
Sodann erfolgt die vorgeschlagene Einzelabstimmung mit folgenden Ergebnissen:

a) Praambel:

Es wird der Zusatz ,fiir Personen jeglichen Geschlechts” einstimmig angenommen.

b) Der Anderungsantrag hinsichtlich Vereinsfarben und Vereinszeichen zur Aufnahme in die Satzung wir einstimmig angenommen.

c¢) Der Anderungsantrag zu § 2 Ziffer 3 wird einstimmig angenommen.

d) Der Anderungsantrag zu § 8 Ziffer 4 wird mit 65 ja — Stimmen, 2 nein — Stimmen und 2 Enthaltungen mit der erforderlichen Mehrheit angenommen.

e) Der Anderungsantrag zu §10 Ziffer 3 wird bei 7 Ja — Stimmen mit iiberwiegender Mehrheit abgelehnt.

f) Der Anderungsantrag zu § 10 Ziffer 4a letzter Satz wird mit 66 Ja — Stimmen, 2 nein — Stimmen und 1 Enthaltung der erforderlichen Mehrheit angenommen.

g) Der Anderungsantrag zu § 14 8neu Ziffer5) wird mit 59 Ja — Stimmen, 7 nein — Stimmen und 3 Enthaltungen mit der erforderlichen Mehrheit angenommen mit der
Malgabe, dass eine evtl. zu verhangende Geldstrafe bis zu € 100,00 betragen kann.

h) Der Anderungsantrag zu §16 (neu Ziffer 3) wir mit 62 J — Stimmen, 5 nein — Stimmen und 2 Enthaltungen mit der erforderlichen Mehrheit angenommen.
i) Der Anderungsantrag zu § 22 Ziffer 1 wird einstimmig angenommen.

12. Haushaltsplanung 2019 (mit Aussprache)

Herr Dr. Schleifer erlautert die vorliegende Haushaltsplanung fir 2019. Die Summe der Einnahmen belduft sich auf € 1.501.325,60 und ist damit leicht unter dem Niveau
von 2018. Bei den Mitgliedsbeitragen wird ein plus von € 32.000 angestrebt, da Anfang des Jahres ein positiver Trend sichtbar ist. Bei den Zuschiissen fallen einige aus
dem letzten Jahr weg. Im wirtschaftlichen Geschaftsbetrieb wird mit einem Anstieg gerechnet durch Einnahmen aus Veranstaltungen wie dem Dance Happening. Anson-
sten bleibt die Planung unveréndert. Bei den Ausgaben wird mit einem Anstieg bei den Personalkosten gerechnet. Dies wird begriindet durch die Rickkehr einer Mitarbei-
terin aus der Elternzeit und der Ubernahme eines Auszubildenden in Vollzeit. Die Werbekosten werden wieder reduziert auf ein normales Niveau. Es wird mit einem positiven
Jahresergebnis von € 1.000 gerechnet. Der Haushaltsplan fiir 2019 wird einstimmig mit einer Enthaltung genehmigt.

13. Sonstiges
Es gibt keine Wortmeldungen. Herr Slama Gibergibt Herrn Runge noch ein Prasent als Dank fir seine langjahrige Tatigkeit als Versammlungsleiter. Herr Runge bedankt sich
und schlieRt die Sitzung um 21.30 Uhr mit dem Wunsch eines guten Heimweges an alle Mitglieder.

,27.05.2019 R/ , '/
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Versammlungsl‘eiter Protokollfihrer Versammlungsleitung
Herr Runge Frau Reiche-Ottiligé Herr Slama




Es ist ja hinlanglich bekannt, dass Bewegung und SpaR
die Seele stark machen. Deshalb pflegen die alterslo-
sen AMTV-Grandseigneure abseits ihrer Mauerbliim-
chensportart Faustball mit dem alljahrlichen Sparten-
klassiker ,XXL-Wochenende* zusatzlich auch Pedal-
Tagesexkursionen.

Fur Eile fehlt uns die Zeit, so dass fir Ziele und Strecken-
auswahl immer das Merkmal ,altersgerecht” oberste Prioritat
hat. Nicht nur die Armelhochkrempler verschieben Instand-
haltungen bzw. Schénheitsreparaturen, auch die Gartenfre-
aks lassen den Rasenmaher in seiner Ruheposition und die
Rekonvaleszenten tauschen ihren Platz im Wartezimmer mit
dem Fahrradsattel. Ein einziges Mal erst ist so eine Tour bis-
her dem norddeutschen Wetter zum Opfer gefallen, denn be-
kanntlich ist in dieser Region kein Regen schon gutes Wetter.
Natrlich lief auch nicht immer alles wie geschmiert. Beson-
ders hervorzuheben ist ein Ausflug in die herrliche holsteini-
sche Natur nach dem Motto: besonders regional ist genial!
Ein guter Lotse ist Gold wert. Unser Scout Siegfried hatte zwei
Verpflegungsstationen ganz fest im Visier. Doch die erste an-
gepeilte Lokalitat hatte bedauerlicherweise an diesem Tag ge-
schlossen und die Ausweichraststatte war schon vor langerer
Zeit abgerissen worden. So ging dem fachkundigen Reiselei-
ter der Allerwerteste ganz gehdrig auf Grundeis. ,That was
not the yellow from the egg!“ wie der gewiefte Englander in
solchen Situationen zu sagen pflegt. So etwas war ihm in sei-
ner langen Scoutkarriere noch nie passiert. Sollte er seine ihm
anvertrauten Jungs hier in der Pampa verhungern und ver-
dursten lassen? Niemals! Sein pausenloses Griibeln war letzt-
endlich erfolgreich, das Resultat mehrheitsfahig. Spontan
wurde das kulinarische Niemandsland verlassen und eine
Kursanderung in Richtung Grossensee vorgenommen. Fur
die gute Stimmung musste allerdings kein Launologe einge-
schaltet werden. Ende gut — alles gut, den Spott allerdings
muss er noch heute ertragen. Wir sind zwar keine Royals oder
Kings, dennoch riickten bei spateren Mannertouren Guts- und
Herrenhaduser der Aristokratie in den Fokus. Die erste Stipp-
visite flhrte uns zum Gut Basthorst.

Faustball

Royal Flash

Erquickende Verschnaufpause im Gasthof Waldeslust in Hamfelde

Hier leistete uns Burgerlichen Enno Freiherr von Ruffin da-
selbstim Rosengarten Gesellschaft. Er lieR® es sich nicht neh-
men, uns die ganze Farbenvielfalt seiner gutseigenen
Tomatenzucht zu prasentieren. Das kredenzte Hofbier ,Mien
Leev* war ebenfalls nicht zu verachten und wurde als sehr
kehlenfreundlich eingestuft. Ein anderes Mal ging es im Rah-
men der royalen Schiene stadtauswarts, diesmal nach Wo-
tersen. Hier an der Alten Salzstrafe im Schwarzenbeker Land
liegt das gleichnamige Gut, die Endstation unserer Alltagssa-
fari. Ebenso wie auf Gut Basthorst finden auch auf Gut Wo-
tersen regelmafig Veranstaltungen im Rahmen des
Schleswig-Holstein-Musikfestivals statt. Hier wurden auch die
Aullenaufnahmen fir die Fernsehserie ,Das Erbe der Gul-
denburgs® gedreht. Bis Ende der achtziger Jahre flimmerte
diese im ZDF Uber die Bildschirme. Das dreifliigelige Herren-
haus ist leider nicht zuganglich, aber dennoch strahlt dieses
Gut royales Ambiente aus. Leider war hier keine Durchlaucht
des hohen oder niederen Adelstandes anzutreffen.

Sei es drum, es geht auch ohne ,Blaues Blut".

G. Schmidt

Precowent fnisch and wielfdltiy sect 1965

Gerhard Schmidt

Faustball ‘é,_’_ Telefon 672 80 09




Tanzen

Sie wollen etwas mit dem Partner gemeinsam ma-
chen und dabei gleichzeitig etwas fiir lhre Gesund-
heit tun? Aber in der Woche besteht dafiir keine
Chance, weil Sie z.B. beruflich viel unterwegs sind
oder einfach bereits zu viele Termine haben? Dann
nutzen Sie unser neues Tanzangebot am Sonntag
Abend!

Tanzen am Sonntag: zwei neue Tanzkreise beim AMTV
Ziel ist nicht der Turniertanz, sondern Tanzen allein aus
Freude an der Bewegung. Auf dem Programm steht das
ganze Spektrum von Standard- und Lateintdnzen sowie
Discofox. Dabei wird nicht nur ein umfangreiches Figu-
renmaterial vermittelt, sondern auch die technischen
Grundlagen und Bewegungsablaufe, damit das Tanzen
sich ,gut anfuhlt, d.h. dass die Bewegung harmonisch
und durchgangig ist und ungiinstige Belastungen von
Ricken und Gelenken vermieden werden.

Darlber hinaus ist die richtige Technik Voraussetzung
fur die Fihrung und damit die Moglichkeit, die Figuren
flexibel variieren zu kénnen, z.B. bei voller Tanzflache
auf Veranstaltungen. Und bei aller Technik kommt der
Spald nicht zu kurz!

(o
_ Britta Grobelny

‘iéelernte Gdrtnerin aus
HH-Rahlsted:t.

Gartenpflege aus einer Hand.

Mobil: 0160/ 376 05 78
E-mail: b.gartenpflege@yahoo.de

Hier arbeitet die Chefin selbst.

Meine Tiitigkeiten:

Rasenpflege

Heckenschnitt

Bepflanzung von Kiibel,S chalen und Balkonkdisten

Gartenpflege wdhrend Ihrer Urlaubszeit

Fachgerechte Beratung

samtliche anfallende Gartencrbeiten

geme auch Kleinauftrige

meine Tdtigkeiten sind teilweise steuerlich
abzugsfdihig (fragen Sie Ihren Steuerberater)

Fiir grofiere Gehdlzschnitte kooperiere ich mit einer Firma
usammen.

Tanzen

45

Tanzen halt fit und macht Spaf!

Tanzkreis fiir Paare mit Grundkenntnissen:

Wenn Sie Grundkenntnisse z.B. aus der Tanzschule haben
(auch wenn dies schon etwas langer zuriick liegt), ist diese
Gruppe fur Sie die Richtige. Sie ist gerade erst aus Teilneh-
mern entstanden, die nach einem Auffrischungskurs weiter
tanzen wollen. Nutzen Sie die Gelegenheit fir den Einstieg.
Jetzt nach den Sommerferien werden auch die Grundfiguren
noch einmal wiederholt, wobei auf die Paare je nach Vor-
kenntnissen individuell eingegangen wird. Kommen Sie gern
zum Schnuppern vorbei, ein Probetraining ist kostenlos!

Zeit: sonntags 18:15 — 19:45
Ort: Saal AMTV Zentrum, Rahlstedter Strafle 159
Leitung: Jeannette Henrichs

Tanzkreis fiir Fortgeschrittene:

Dieses Angebot ist fur Paare gedacht, die bereits etwas lan-
gere Tanzerfahrung haben. Die Gruppe besteht zur Zeit aus
6 Paaren und freut sich Uber Verstarkung, einfach zum ko-
stenlosen Probetraining vorbeikommen!

Zeit: sonntags 20:00 — 21:30
Ort: Saal AMTV Zentrum, Rahlstedter Stralle 159
Leitung: Jeannette Henrichs

A
FRAIMS

www.fraims.com

Ist neu! Designt in Italien und dort zu 100% handgefertigt!

LonmMann 0PI emb
Rahlstedter BahnhofstraBe 10 - 22143 Hamburg
www.lohmann-optik.com

B

Dietrich Bastijans
Telefon: 0176 4867 9017
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Machen Sie mit: soziale Projekte
in lhrer Region férdern, dabei

sparen und gewinnen.

Das Haspa LotterieSparen.

@
Rahlstedter Bahnhofstr. 31 s H
in Hamburg-Rahlstedt a S p a

Hamburger Sparkasse

P Fax: 04.0-608 761-15

Signet Druck & Verlag GmbH
Ing. Honnef-Str. 5 « 21509 Glinde
Telefon: 040-608 761-0

signetgmbh@®aol.com

Bestattungen
{ u Erd-, Feuer-, See-,

Anonrm- und
N &Sohn Waldbeisetzungen.
SEI’ 89 Vorsorgeberatung
..F! AR Sorgsame individuelle

Betreuung durch unser
familiar gefiihrtes Team.

Trauerdruck Sofortdienst.
: Moderne Floristik und

Dekoration.

mAIIe Fned@ !
Aus Tradition haben wir h-i rs Ch

die Zeit wenn Sie uns

S— abg Hs‘g eléte

MEIENDORFER STRASSE 26

! - Rahlstedter Str. 41 - 22149 Hamburg
22145 HAMBURG-RAHLSTEDT Telefon: 040-6 723300

www.stut-bestattungen.de email: hirschapo.hh@gmx.de




4. Hamburger Queer Cup

Diesen Masters-Schwimmwettkampf kann man mit
freundlich, frohlich und etwas frech kurz skizzieren.
Am 22. Juni 2019 kamen knapp 80 Teilnehmer nach Wil-
helmsburg auf die 25m Bahnen der Schwimmbhalle In-
selpark.

Mit 259 Einzelstarts und 17 Staffeln plus Spalistaffeln war
das Meldeergebnis iberschaubar. Dafiir war aber die Be-
teiligung international. Die Aktiven aus 20 Schwimmverei-
nen kamen aus Belgien, den Niederlanden, Schweden und
sogar aus Kanada, sowie aus sechs deutschen Bundes-
landern.

Das AMTV-FTV Team mit WTB war mit vier Masters am
Start. Jeder war mit drei Starts dabei. Und jedes dieser 12
Einzelrennen fuhrte aufs Treppchen! Und die Siegerehrun-
gen sind jedesmal eine ganz besondere Kult-Zeremonie,
wie man auf den Fotos sieht!

Unser jungster, Oliver Metz (AK45), holte eine Silber- und
2 Bronzemedaillen, wobei alles gute personliche Zeiten

Schwimmen

13

waren. Aber Uber die 100m Brust in 1:28,86 min. lief es be-
sonders gut.

Susanne Woelk (AK50) wurde mit zweimal Gold und ein-
mal Silber geehrt. Uber die 50m Riickenzeit in 0:46,06 min.
freute sie sich am meisten.

Bernt Matthes (AK65) und Peter Vol (AK75) waren die al-
testen Teilnehmer und standen je dreimal ganz oben auf
dem Treppchen. Bei Bernt war es die 50m Freistil in 0:35,18
min. und bei Peter die 100m Rucken in 1:52,89 min., die
besonders gefielen.

Am Buffet gab es eine reichhaltige Auswahl und das Wet-
ter war toll, so dass wir in der Abschnittspause in der Sonne
bei einem Klénschnack unseren Kaffee genief3en konnten.

Es hat uns sehr gut gefallen und wir werden sicher beim
nachsten Mal wieder dabei sein !!

pv

Von links: Oliver Metz, Susanne Woelk, Bernt Matthes und Peter Vo

Schwimmen

www.amtv-schwimmen.de




Schwimmen

Ein weiteres Schwimm-Highlight steht Ende August
im Wettkampfkalender. Die schnellsten DSV-Junio-
rinnen und -Junioren treten gegen die internationale
Konkurrenz bei den Junioren-Weltmeisterschaften
vom 20. bis 25. August in Budapest an. Bei den
Damen werden die Jahrgéange 2002 bis 2005 vertreten
sein und bei den Herren die Jahrgdnge 2001 bis 2004.

Bereits am 12. August startet das insgesamt 18-kdpfige deut-
sche Team in ein 7-tagiges Trainingslager nach Gyér, bevor
sie am 18. August zur Wettkampfstatte reisen. ,Ich habe das
Team immer gerne vor einer Meisterschaft fiir ein paar Tage
zusammen. Die Kanadier werden sich auch in Gyor vorberei-
ten. Sie haben sich ja in den letzten Jahren zu einer der Top-
Nationen entwickelt. Sicher auch gut um einige Gesprache
mit den Trainern zu fihren und ihre Erfahrungen zu héren®,
sagt Junioren-Bundestrainer Mitja Zastrow zur Vorbereitung.

Die nominierten zehn Athleten haben sich durch ihre heraus-
ragenden Leistungen bei den Junioren-Europameisterschaf-
ten Anfang Juli in Kazan qualifiziert und mochten nun ihr
Koénnen mit der Weltelite im Nachwuchsbereich messen. Ge-
leitet wird das Team von Junioren-Bundestrainer Mitja Za-
strow, der von drei weiteren Trainern, Martin Dautz (Berlin),
Stephan Wittky (Dortmund) und Veith Sieber (Hamburg) un-
terstitzt wird. Zudem gehoéren zwei Physiotherapeuten,
ebenso Mediziner Michael Ehlert und Diagnostik Bundestrai-
ner Matz Kunz zum DSV-Aufgebot.

Alle DSV-Schwimmer haben bereits bei der Junioren-Euro-
pameisterschaft fleiRig Medaillen gesammelt. Insbesondere
Zoe Vogelmann zahlt mit ihrem Sieg uber 200m Lagen bei
der JEM bei den Weltmeisterschaften zu den aussichtsrei-
chen Medaillenkandidaten.

GETRIEBEOLWECHSEL,

Junioren-WM in Budapest

Doch auch die restlichen Athleten wollen mdglichst viele
Finalplatze erreichen und ihre schnellen Zeiten aus
Kazan weiter verbessern. Besonders gute Chancen
durfte das deutsche Team auch in den Staffeln haben.
Dort werden sie uber 4x100m, 4x200m Freistil, 4x100m
Lagen Frauen und 4x100m Lagen Mixed vertreten sein.

Auch Junioren-Bundestrainer Mitja Zastrow sieht den
Weltmeisterschaften gespannt entgegen: ,Wir haben
dort ein relativ kleines Team am Start. Ich bin mir sicher,
dass alle nochmal alles aus sich rausholen werden und
wir dort das ein oder andere Halbfinale oder Finale er-
reichen kénnen. Man muss halt im Auge behalten, dass
der Saisonhdhepunkt fir die Junioren die JEM in Kazan
war und das Niveau bei der JWM natlrlich nochmal
hoher ist. Fur die Sportler geht es auch wieder darum,
internationale Erfahrung zu sammeln. Fir einige ist dies
erst der zweite groRe internationale Wettkampf.*

Die DSV-Athleten im Uberblick:

Frauen:

Giulia Goerigk (SGR Karlsruhe)
Magdalena Heimrath (SC Chemnitz 1892)
Rosalie Kleyboldt (SC Wiesbaden 1911)
Lena Riedemann (SV Halle (Saale))
Maya Tobehn (Berliner TSC)

Zoe Vogelmann (SV Nikar heidelberg)

Manner:

Luca Nik Armbruster (SG Dortmund)
Marvin Dahler (SSg Reutlingen/Tlbingen),
Bjorn Kammann (AMTV-FTV Hamburg)
Lukas Martens (SC Magdeburg)

SPULUNG & REINIGUNG

fur Ihr Automatik-/DSG-Getriebe!

Meiendorfer Strafle 168 ¢ 22145 Hamburg
Tel: 040 6783071 « www.automobilemoeller.de

Schwimmen

Fachgerechte
Wartung am
. Automatikgetriebe
beugt Schiden vor!

www.amtv-schwimmen.de
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Schwimmen

Gab es bei den Schwimmweltmeisterschaften 2019
in Gwangju/Sudkorea in der Deutschen National-
mannschaft noch AMTV-Genspuren?

Einer unserer besten und erfolgreichsten Schwimmab-
teilungsleiter bei Kuddel Zimmermann war Ende der
50er-Jahre bis zu seinem krankheitsbedingten Rickzug
1965 Walter Hesse, ein selbstandiger Hamburger Kauf-
mann, der auch als CDU-Abgeordneter ehrenamtlich
Mitglied der Hamburger Blrgerschaft und in dieser
Funktion auch Mitglied im Sportausschuss der Blirger-
schaft war.

Ihm verdanken nicht nur wir, sondern auch ganz Rahl-
stedt, dass er damals flir den Umbau des Rahlstedter
Naturbades am Wiesenredder in ein modernes und wett-
kampfgerechtes Filterbad gesorgt hat, so, wie es heute
dort noch in Betrieb ist. Nach einem vdlligen Umbau —
die Stellau wurde verrohrt und unterirdisch durch das
Gelande verlegt — konnte das nun mit Frischwasser ver-
sorgte neue Becken 1960 in Betrieb genommen werden.
So konnten wir auch hier offizielle Schwimmveranstal-
tungen durchfihren.

Heute kampft Wolfgang Trede mit seiner Initiative far
den Erhalt des Bades, denn der Senat mdchte dieses
Gelande lieber fir den Wohnungsbau nutzen.

Walter Hesse selbst kam nicht aus dem Schwimmsport,
sondern von Hansa 05, dem heutigen RSC, zu uns. Er
kam, weil seine Tochter Hannelore eine gute Schwim-
merin war und er sowohl ihre aufsteigende Form als
auch die von unserer Abteilung erkannt hatte. Spater
war Hannelore auch als Jugendwartin fiir die weiblichen
Schwimmerinnen Mitglied im Verbandsvorstand des
Hamburger Schwimmverbandes.

Doch Hannelore ist bei uns nicht nur geschwommen. Sie
fand hier auch ihren Partner flirs Leben: Charles Elendt,
Schwimmer und Wasserballer, und fuhrt bis heute eine
der zahlreichen Schwimmer-Ehen, die im AMTV ge-
schlossen wurden. Spater zogen Elendts aus berufli-
chen Griinden nach Darmstadt, wo sie auch heute noch
wohnen.

Und dem Schwimmen durften sie immer noch treu ge-
blieben sein. Denn Hannelores Mutter, Frau Elfriede
Hesse, die dann auch mit nach Darmstadt ging, blieb
jahrelang in Kontakt mit Freda Zimmermann und wurde
von ihr regelmaflig mit dem jeweils neuen AMTV-MA-
GAZIN versorgt. Und jetzt setzen Enkel/Urenkel dort die

AMTV-Genspuren in Gwangju?

sportliche Tradition fort. Denn Hannelores und Charles
Enkelin Anna Elendt ist derzeit eine der besten Deut-
schen Brustschwimmerinnen und mit 17 Jahren auch die
jungste in der Deutschen Nationalmannschaft! Und sie
halt auch diverse Deutsche Jahrgangsrekorde!

So nimmt es auch nicht Wunder, dass sie fur die deut-
sche 4x100m Lagenstaffel bei den Weltmeisterschaften
in Gwangju/Sudkorea bendtigt und mitgenommen
wurde. Und da sie wohl auch aufsteigende Form bewies,
hat man sie letztlich auch noch fiir das Einzelrennen
uber 50m Brust gemeldet. Und sie hat den DSV in
Gwangju nicht enttauscht! Gemeldet mit der langsam-
sten Zeit schwamm sie im 1. Halbfinale auf Bahn 8.
Doch da hat sie sich schon mit einer neuen persdnlichen
Bestzeit von 31,10 Sek. auf den 8. Platz im Endlauf ge-
schwommen, der einen Tag spater am Sonntag lief. Und
Anne steigerte sich noch einmal mit 31,07 Sek. auf
Rang 7. Das ist fur die Mannschaftsjingste bei ihrer 1.
Weltmeisterschaft ein toller Erfolg und auch schon
gleich das Ticket fiir die Olympischen Spiele im nach-
sten Jahr in Tokio. Und da schwimmt sie dann auch wie-
der Brust in der 4x100m Lagenstaffel der Damen, die in
Gwangiu 9. wurde.

In Darmstadt startet sie fur den DSW 1912 Darmstadt,
wo sie auch in der Leistungsschule untergebracht trai-
niert wird und zur Zeit gerade ihr Abitur macht.

Die alten AMTV-Schwimmer gratulieren herzlich, auch
den Eltern und GrofR3eltern, und wiinschen weiter viel Er-
folg! Vielleicht steckt ja auch in der dritten Generation
in den Genen noch ein bisschen 'AMTV-Schwimmtalent'
von den GroReltern?

PS.: Eine Woche spater, bei den Deutschen Meister-
schaften im Rahmen der olympischen Sportwoche in
Berlin, konnte sich Anna Elendt weiter steigern: Zuerst
gewann sie die 100m Brust in neuer personlicher Best-
zeit von 1:08,06 Min. (3/10 verbessert). Und am nach-
sten Tag, Sonnabend, den 03.08.2019 auch die 50m
Brust in 30,93 Sek. (0,13 Sek. verbessert) und wurde
damit 2-mal Deutsche Meisterin in der offenen Klasse!

Cz

Quellenverzeichnis:

AMTV-Chronik 60 Jahre Schwimmabteilung 1947-2007
Swim and more

ARD- und ZDF-Texte

ZDF Mediathek

Schwimmen A &\‘ www.amtv-schwimmen.de
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Leichtathletik

Sommersaison: Die begann fir uns im April mit Werfertagen
und Bahneréffnungen. Es gab erste gute Ergebnisse fir Leo-
nie Steffens (U20) mit 32,06m im Speerwurf und 13,26s Uber
100m und damit die Normerfullung fir die Norddeutschen
Meisterschaften. Erik Gose startete bei den 15jahrigen Jun-
gen erfolgreich in Flensburg. Die 11,32m im Kugelstof3en und
12,87s tUber 100m brachten ihm eine Einladung zum Start in
der Hamburg-Mannschaft beim Norddeutschen Verbande-
Vergleich im September in Bremen.

Mehrkampfmeisterschaften in Kiel: Der Mai gehort auch
noch nicht wirklich zum Sommer und so ahnelt die Anreise
zum Mehrkampf einem mittleren Umzug. Wenn dann aber
alles aufgebaut und eingerichtet ist, freut sich die Equipe Uber
alles, was am Ende Athleten und Betreuer warm und trocken
halt. Als Kdnigin und Konig der Athleten von Rahlstedt starte-
ten Leonie und Christian Steffens zum ersten Mal im AMTV
Dress. Beiden gelang ein solider Mehrkampf ohne Einbriiche.
Im ersten U20 Jahr (mit hdheren Hirden und Wurfgewichten)
naturlich auch jeweils eine neue Bestleistung (-> more to
come ).

Pfingstsportfest in Zeven: Dort trifft man auch schon mal
auf die nationale Spitze. Eine gute Gelegenheit, um Normen
zu erfiullen. Sensationell war daher der Sieg von Saenab Ade-
chian tGber 100m bei den U18 Madchen. Pfeilschnelle 12,35s
standen am Ende fur sie auf der grofden Uhr am Ziel. Damit
buchte sie ihr Ticket zu den Deutschen Jugendmeisterschaf-
ten in Ulm. Auch Christian gelang einer Steigerung seiner per-
sonlichen Bestleistung auf 1,82m im Hochsprung und die
Finalteilnahme Uber 110m Hurden.

Landesmeisterschaften: In den Jugendklassen U18 und
U20, sowie bei den Erwachsenen werden die Landesmei-
sterschaften gemeinsam mit Schleswig-Holstein durchgefuhrt.
Der offizielle Titel lautet demnach ,Landesmeister von Ham-
burg und Schleswig-Holstein®. Diesen Titel tragt jetzt fur ein
Jahr Moritz von der Geest (U20). Nachdem der erste Tag der
Meisterschaften in Lubeck wegen Unwetter und kompletter
Uberschwemmung abgesagt werden musste, gab es einen
kurzfristig angesetzten Nachholtermin in Hamburg. Hatte man
friiher an der Ostsee nicht immer gutes Wetter? In einem so-
wohl taktisch als auch lauferisch iberzeugenden 400m-Ren-

Berichte aus der Jugendabteilung

nen siegte Moritz gegen starke Konkurrenz und blieb sogar
unter der fur Langsprinter ,magischen* Grenze von 50 Se-
kunden. Mit 49,96s erreichte er ebenfalls die Qualifikation zu
den Deutschen Jugendmeisterschaften.

Saenab musste leider verletzungsbedingt auf den Endlauf und
einen maéglichen Titel verzichten. Weitere Medaillenplatzie-
rungen gab es aber fiir Leonie im Hochsprung (Silber) und im
Kugelstofien (Bronze). Christian errang jeweils eine Bronze-
medaille im Weitsprung und tber 110m Hirden. Ebenfalls
Bronze gab es fur Luisa von Schnitzler (U20) im Dreisprung.
Far Trainingsflei® und Durchhaltevermdgen trotz Verletzung
wurde U18-Werferin Nina Erich belohnt. Ihr gelangen bei den
Meisterschaften drei personliche Bestleistungen in den Wurf-
disziplinen (Kugel, Diskus, Speer), die jeweils fur eine End-
kampfplatzierung reichten. Weiter so! — #come back stronger

Ulm: Wahrend alle anderen in die Sommerferien gingen, durf-
ten Saenab und Moritz in Ulm bei den Deutschen Jugend-
meisterschaften starten und dort Erfahrungen sammelin.
Beide gehoren noch dem jeweils jingeren Jahrgang an und
durfen ihre Ziele fir die nachste Saison noch hoéher stecken.

Text: Anja

Leonie Steffens beim Hochsprung

Leichtathletik A¥4q
AN

Christian Steffens beim Hochsprung

Christine Reiche-Ottiligé
Telefon: 38 666 178




BESTATTUNGEN

GMBH

Seit 1923 lhr zuverlassiger Begleiter im Trauerfall

* Erd-, Feuer-, See-, Baum-, Natur-,
Diamant- und Anonym-Bestattung

* Moderne und traditionelle
Abschiedsfeiern und Floristik

* Uberfiihrungen mit eigenen Berufs-

fahrzeugen
* Hygienische und dsthetische
Versorgung von Verstorbenen

* Eigener Trauerdruck mit Lieferung
innerhalb 15tunde maglich

* Bestattungsvorsorgeberatung

* Kostenloser Bestattungsvorsorge-
vertrag mit der Bestattungs-

Wir unterstiitzen Sie mit unserer langjahrigen
Erfahrung, bewahren Traditionen und gehen
neue Wege mit lhnen.

Wir sind Tag und Nacht
fiir Sie erreichbar
Telefon: (040) 6 72 20 11

Rahlstedter Strafle 23 und 158
Hamburg-Rahlstedt

info@ruge-bestattungen.de

Nico Feldmann Malereibetrieb
Aprikosenweg 24 - 22175 Hamburg

Soreorab Trab A AL www.ruge-bestattungen.de MOblI 01 72 - 54 62 71 7
» Erledigung aller Formalitdten f . .
o www.malereibetrieb-feldmann.de

* Trauergesprach und Beratung
auf Wunsch mit Hausbesuch

AUTOMOBILE

MOLLER

Reparaturen aller Fahrzeuge

die werkstatt

www.automobilemoeller.de ¢ Seit 1975 in Meiendorf
Meiendorfer Stral3e 168 « 22145 Hamburg - Tel.: 040 678 30 71
OI- und Gasfeuerung

<L
ing. Wartungsdienst

seit 1950 Solartechnik

Heizungs-, Sanitar-
und Klimatechnik

Fur geregelte Warme und kontrollierte Luftung.

IngenieurmaBig geplante Anlagen von erfahrenen Monteuren installiert und gewartet,
geben unseren Kunden Sicherheit

Laux Heizungsbau GmbH - Rahlstedter StraBe 12-14 - 22149 Hamburg
Telefon 040 - 673 97 10 - Telefax 040 - 672 92 69

- “_l_\,_ e ﬂ‘\.;. - .. — s —

JUNGNII:I-(EL

SANITARE: 'I‘

R A B S = |

E-Mail: info@jungnickel-sanitaer.de

Tel. 040 66 38 39
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(O limmobilien?

fNuCcKe

ImmobilienVermittlung

lhr Immobilienmakler mit Mehr!Wert: z. B.
Wertoptimierende SofortmaBnahmen
und weitere exklusive Leistungen fir lhren
maximalen Verkaufserl®s.

Optional bieten wir lhnen
ein neues Vermarktungskonzept:

Das Bieterverfahren

Mit einem Immobilienverkauf im Bieter-
verfahren profitieren Sie von der Dynamik
von Angebot und Nachfrage und verkau-
fen Ihre Immobilie zum Hoéchstgebot!

o

\
Mebr alsg nur Makler:

Ich bin DEKRA-zertifizierte
Sachverstandige fur

ImmobilienBewertung

Gerichtsfeste Verkehrswert-
gutachten fir verschiedene
Anlasse, wie:

e Scheidung

» Vermogensibersicht

e Erbangelegenheiten

« gerichtliche Belange
 Zwangsversteigerung....

Immobilien? llka Hiickel!
www.immo-hueckel.de
040. 67391433

ilka@immo-hueckel.de

s

Was das Shettyherz
begehrt!
Schweifriemen ab € 15,00
Abschwitzdecken ab € 20,00
Trense, Strass ab €29,99
Gebisse ab €19,90
Regendecken ab € 40,00
Thermodecken ab € 39,99
Ponysattel SET ab € 89,90
Longiergurt ab € 39,00

Longen 5/10 M. ab € 10,00

Ihr zuverlassiger Partner fiir hochwertige
Reitsport- und Hundeartikel!

Tysons Breeches - Beate Paulsen - August-Krogmann Str. 89 - 22159 Hamburg _ “

Telefon: 040-643 99 68 - Mobil 0178 467 12 83 - Fax: 040-644 30 539 - Beatyson@aol.com TYS o N 5@“
Lager (nach Terminabsprache):

Brockdorffstr. 92 -94 - 22147 Hamburg- Rahlstedt

Besuchen Sie uns auf WWW.tYSOﬂS-bI‘EECheS.de

- dort finden Sie weitere tolle Artikel fiir das Minipony!




Mitgliedsbeitrage

Beitragsordnung des AMTV Hamburg

Der monatliche Mitgliedsbeitrag setzt sich zusammen aus dem Grundbeitrag und den Abteilungsbeitrégen je genutzter Abteilung und ggf. dem Liegen-
schaftszuschlag, der auf 3,5 Jahre befristet ist. Der monatliche Mitgliedsbeitrag ist ein Jahresdurchschnittsheitrag, der ganzjéhrig zu entrichten ist.

Beitragsgruppen Einmalige Aufnahmegebiihr (AG) Monatliche Grundbeitréage (V0) Liegenschaftszuschlag (V1)
Erwachsene (10) 20,00 EUR 15,00 EUR 3,30 EUR

Kinder (Kindergeldbezieher) (20) 12,00 EUR 10,00 EUR 1,60 EUR

2 und mehr Kinder (21) 20,00 EUR 14,00 EUR 2,20 EUR
Familien/Ehepaare (40/30) 40,00 EUR 26,00 EUR 3,80 EUR

1 Erwachsener/1 Kind (15) 20,00 EUR 21,00 EUR 3,30 EUR
Férdernde Mitglieder (F5) 20,00 EUR halber Grundbeitrag 5.0.

Einmalige Zusatzgebiihr fiir Schwimmausbildung 25,00 EUR

(Erreichen des Seepferdchens)

Achtung: Fiir jede genutzte Abteilung ist monatlich der jeweilige Abteilungsbeitrag zu zahlen.

Monatliche Abteilungsbeitrige Erwachsene Kinder und Jugendliche
(bis einschlieBlich 17 Jahre)
Faustball (0002), FreizeitspaB (0037), Prellball (0007), 0,00 EUR 0,00 EUR
Radwandern (0016), Wandern mit Stickwalking (0009)
Freizeitsport (inkl. Ballsportoffensive) (0023), 4,00 EUR 2,00 EUR
Leichtathletik (0006), laido (0048), Badminton (0001)
Gymnastik (0013), Tischtennis (0011) 5,00 EUR 3,50 EUR
Turnangebote (0012) 5,00 EUR 5,00 EUR
Schwimmen (0008) 6,50 EUR 5,00 EUR
Judo (0004), Ju Jutsu (0031) 7,00 EUR 5,50 EUR
Karate (0005), Volleyball (0014) 7,00 EUR 3,50 EUR
Basketball (0017) 8,00 EUR 5,00 EUR
Tanzangebote (0021), Tanzsport (Standard/Latein) (0000) 9,00 EUR 8,00 EUR
Trendsport (0049) 9,00 EUR 8,00 EUR
Geratezirkel 16,00 EUR 16,00 EUR
Fit & Gesund (0020) 11,00 EUR 5,50 EUR
Aikido (0054) 10,00 EUR 5,00 EUR
Handball (0003) 10,00 EUR 8,50 EUR
Taekwondo (0032) 12,00 EUR 7,00 EUR
Tennis (0038) nur in der Zeit vom 01.04. bis 30.09.* 20,00 EUR 10,00 EUR
Fitness-Studio (inkl. Fit & Gesund, Gymnastik) (0019) 25,00 EUR 25,00 EUR
Happy Hour Fitness-Studio (Mo-Fr von 12:00 — 17:00 Uhr) (0018) 12,50 EUR 12,50 EUR
Rehasportangebote Mit arztlicher Verordnung AMTV-Mitglied
Ambulanter Herzsport (0027) nach Riicksprache (Anmeldung erforderlich!) 31,30 EUR
Krebsnachsorge (020), Lungensport (0026) nach Riicksprache (Anmeldung erforderlich!) 27,30 EUR
Kniestabilisation (0024), Osteoporosesport (0025), nach Riicksprache (Anmeldung erforderlich!) 29,30 EUR

Wirbelsaulen-Reha-Sport (0028)

*Genaue Regelungen zu den Beitrdgen und den Nutzungsbedingungen entnehmen Sie bitte der Tennisordnung.

Erlauterungen:

Minderjahrige Mitglieder werden mit Eintritt der Volljhrigkeit automatisch als erwachsene Mitglieder im Verein weitergefiihrt und beitragsméBig veranlagt. Das betroffene
Mitglied wird dariiber rechtzeitig vom Verein informiert. ErmaBigungen auf den Grundbeitrag werden fiir Kindergeldbezieher nur nach Vorlage eines Nachweises gewahrt.
Riickwirkende Erstattungen sind nicht maglich. Beitritte in eine Abteilung und/oder des Mitgliedsstatus sind der Geschaftsstelle umgehend schriftlich mitzuteilen, da
sich daraus der jeweils aktuelle Beitrag ergibt. Riickwirkende Erstattungen sind nicht mdglich. Bitte denken Sie auch daran, Anderungen der Anschrift oder der Bank-
verbindung der Geschaftsstelle schriftlich mitzuteilen! Rechnungszahler zahlen je Rechnung 3,00 € zusétzlich. Bei der Riicknahme einer Kiindigung nach der Bestatigung
durch den AMTV entsteht eine Bearbeitungsgebiihr in Hohe von 7,50 Euro je Vorgang.

Fristen:

Der freiwillige Vereinsaustritt und/oder die Abteilungskiindigung muss schriftlich zum 30.06. oder zum 31.12. eines jeden Jahres mit vierteljahrlicher Frist
(fiir Erwachsene), bei Minderjahrigen mit einer Frist von sechs Wochen, erklart werden. Austrittserklarungen Minderjahriger bediirfen der Zustimmung eines gesetzlichen
Vertreters, Im Falle korporativer Mitgliedschaft gilt die vierteljahrliche Kiindigungsfrist zum Schluss des Kalenderhalbjahres, wenn in der jeweiligen Aufnahmevereinbarung
mit diesem nichts anderes geregelt ist. Stand: 07/2018

AMTV Hamburg EJL?

4—1r—» info@amtv.de



AMTV
Nachruf Heinz Domroes

Unser Ehrenmitglied Heinz Domroes, geb. 4.12.32 in Rahlstedt,
ist am 7. August 2019 nach schwerer Krankheit verstorben.

Schon vor Ende des 2. Weltkrieges ist Heinz Domroes im Alter von 11 Jahren in den AMTV
eingetreten und hat zunéachst einige Jahre geturnt. Als nach Ende des Krieges der Handballsport
im AMTV wieder aufgenommen werden konnte, wurde er Mitglied in der neu gebildeten
Schulermannschaft und ist von nun an Uber die A-Jugend viele erfolgreiche Jahre in der 1.
Herren- und schlieBlich in der Altherrenmannschaft dem Handballsport treu geblieben. Bis
zuletzt hat er sich regelmaBig mit seinen Handballkameraden in unserer Gaststatte getroffen.

Allerdings wurden seine sportlichen Aktivitaten durch sein Studium in Hannover und anschlie-
Bend viele berufliche Einsatze im Ausland immer wieder unterbrochen, doch dem AMTV ist er
stets treu geblieben. So hat er sich sofort dem Bauauschuss, der seinerzeit vom Vorstand fur die
Planung des Vereinszentrums gebildet wurde, zur Verfligung gestellt und hat entscheidenden
Einfluss auf die Gestaltung genommen.

Als er nach seinem letzten Auslandsaufenthalt zurlickkam, ist er sofort wieder flir den AMTV
tatig geworden. Uber mehrere Jahre hat er als Liegenschaftsbeauftragter fiir den reibungslosen
Betrieb in unserem AMTV-Zentrum gesorgt. Auf Vorschlag des damaligen Vorstandes wurde er

auf der Mitgliederversammlung 2001 einstimmig zum Ehrenmitglied ernannt.

Heinz Domroes war sehr kontaktfreudig und bei allen Sportkameraden beliebt.
Wir werden ihn vermissen und ihm stets ein ehrendes Gedenken bewahren.

AMTV-Vorstand

AMTV

Nachruf Katrin Kahl

Karin Kahl, geb. Rougemont verstorben

Am 06. August 2019 verstarb Karin nach langer Krankheit mit 78 Jahren
in lhrer neuen Heimat Australien an einem Herzinfarkt.

Sie war 1956 nicht nur Deutschlands zweitbeste 200m-Brust-Schwimmerin, sondern wohl auch die
damals Zweitschnellste der Welt! Denn im Qualifikationswettkampf um die Teilnahme an den
Olympischen Spielen 1956 in Melbourne unterlag sie mit nur 0,5 Sek. der deutschen Goldmedaillen-
Gewinnerin Ursel Happe-Krey. Die gewann dort namlich den Endlauf mit 1,7 Sek. Vorsprung vor der
Silbermedaillen-Gewinnerin aus Ungarn und 2 Sek. Vor der Bronzemedaillen-Gewinnerin aus den
Niederlanden. Deren Zeiten wurden damals konstant von Karin gebracht.

Wir werden unserem alten AMTV-Star ein ehrendes Andenken bewahren.

Nachruf von Masters-Schwimmer Curt Zeiss

P

AMTV H b www.amtv.ae
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Dipl.-Ing. A. Miiller
Offentlich bestellter Vermessungsingenieur

lhr unabhédngiger und zuverlassiger Partner fiir Vermessung
Wir unterstiitzen Sie bei:

- Grundstiicksteilungen Telefon 040 - 67 39 14 57
- Gebdudeeinmessungen vermessun eodaten-hh.de

- Grenzfeststellungen
Wir beraten Sie gerne in allen Fragen der Vermessung.

REHAKTIV

THOMAS DAHL

Krankengymnastik Termine nach Vereinbarung
Sportphysiotherapie Tel. 67561 688
Med. Aufbautraining Schweriner StraBe 10

kosmetik-slama.de - Tel: 040 - 668 50 862 private Leistungen 22143 Hamburg
Oldenfelder Stieg 15 + 22143 Hamburg Therapieberatung Im Rahlistedt-Center

KOSMETIK SL
AGEING SPECIA

P L. 0.9 o
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Mit Vertrauen in die Zukunft

Ambulante Senioren- und Krankenpflege
Alter Zollweg 17, 22147 Hamburg

o
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Oldente\d® Telefon: 040/678 25 39 ZERTIFIKAT
" Unsere Schwerpunkte: it ol
3 ] ] » Medizinische Versorgung
* Freundliche Fachberatung - Batterie- und Lichitest - Alle Leistungen aus der Pflegeversicherung (Stufe 1-3)
. Neureifen aller Fabrikate ., ATE“ Bremsen-Center . Fami_lienp_flege: Kosten[]b_ern_ahme durch dig Krankenka_sserl
- Serviceleistungen: z.B. Hilfe im Haushalt, Einkauf, Spaziergange,
* RunOnFlat-Reifen _+ Auspuff- und « Gespréachs-, Vorlese-, Spielstunden
DamiLishenSe sk i e ood). siopdiniplerservice + Seniorenkreis: jeden 3. Mittwoch im Monat bei Kaffee und Kuchen
+ Motorradreifenservice - Inspektion (KFZ und Motorrad,
inkl. Réder Aus- und Einbau ] ( ) Der sich uns anvertrauende Kunde steht im Mittelpunkt unseres Un-
- Leichtmetallfelgen « HU/AU jeden Mo, Mi und Fr ternehmens. Wir beraten Sie gern in unseren Raumlichkeiten, auf
nach § 29 StVZO, Prifung durch Wunsch bei Ihnen zu Hause oder einfach telefonisch.
- Sommer- u. Winter- externe Priifingenieure der amtlich
Komplettrader anerkannten Uberwachungs-
+ Einlagerung lhrer Sommer-  organisationen.
und Winterréder - Reifengasfiillung (Safety-Fill)
- Elektronisches Auswuchten [ \

* Klimaanlagen-Service

) f:&g:gf;ifsﬁ:gmer- - Fahrzeug-Tieferlegung MEIENDORFER SPORTWERBUNG
- Otwechsel - Feinstaubplakette TORSTEN OFFNER

- Saison- und Urlaubscheck « Finanzierung méglich

A Ihr freundliches .
Reifenhaus UCI-I GmbH Reifenhaus seit 1963 Rahlstedter St'eg 1

22147 Hamburg
Telefon: 040 - 678 3746
Mo-Do: 8.00 - 18.00 Uhr Mobil: 0177 444 2593

Fr: 8.00-17.00 Uhr Mail: torsten.offner@icloud.com
Sa:  9.00-13.00 Uhr

www.reifenhausbuch.de \ j

"Q" Bargteheider Str. 107 8 Ganseberg 1

L 22143 Hamburg-Rahlstedt % 22926 Ahrensburg

3 Tel. 040-648 99 70 % Tel. 04102-42 333

X Fax 040-647 00 05 & Fax 04102-12 899

é mail@reifenhausbuch.de i':: info@reifenhausbuch.de
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Fitness-Studio

Das breite Sportangebot des AMTV wird durch ein eige-
nes Fitness-Studio abgerundet. Das Studio hat 7 Tage die
Woche von friih Morgens bis spat Abends geoéffnet, zu
dieser Zeit wird man durchgehend von lizensierten Trai-
nern betreut.

Dartber hinaus bietet das Studio viele Kurse exklusiv fur Stu-
diomitglieder an. Die Angebote der beiden Sparten Gymnastik
und Gesundheit stehen den Mitgliedern ohne weitere Zusatz-
beitrage offen. Und nach dem Training kann man sich dann in
der Sauna erholen. Was sind das eigentlich fur Leute, die man
im Fitness-Studio trifft? Wir wollen Euch hier in loser Folge ein
paar unserer Sportfreunde vorstellen.

Heute stellen wir Euch das Mitglied Fabian Walylo vor.

1. Wie bist Du zum AMTV gekommen und wie lange bist
Du schon im Verein? Ich bin Gber meine Mutter zum AMTV
gekommen. Sie macht hier Yoga und als ich mich mit 17Jahren
nach einem Fitness-Studio umgeschaut habe, hat sie mir das
AMTV-Studio vorgeschlagen.

2. Wie haufig kommst Du ins Fitness-Studio und was sind
Deine Trainingsziele? Zur Zeit trainie ich ca. 3mal die Woche,
hauptsachlich Fitness allgemein und Kraft als Ausgleich zum
FuRball.

3. Welches ist Deine Lieblingsiibung im Studio oder was ist
Dein Lieblingskurs? Am liebsten trainiere ich an der Ruder-
maschine.

4. Bei welcher Ubung musst Du Dich am meisten qua-
len/iiberwinden? Kniebeugen, Beinpresse, das macht nicht
so Spafd mit Muskelkater vom Fuf3ball.

5. Was sind Deine bevorzugten Trainingszeiten?
Abends, so ab 18-20:00 Uhr

Fit — Fitter — Fitness-Studio

Fabian Walylo - trainiert ca. 3 x Woche beim AMTV

6. Trainierst Du alleine oder hast Du einen festen Trai-
ningspartner, der Dich motiviert? Ich habe noch einen Sport-
freund, mit dem ich ofter trainiert habe, aber der schwachelt im
Moment. So trainiere ich z.Zt. meistens allein.

7. Betreibst Du noch eine andere Sportart im AMTV oder
nimmst ein anderes Angebot in Anspuch? Ich spiele noch
FuRball im Lemsahler SV.

8. Was gefillt Dir am Fitness-Studio besonders gut? Die
familidre Atmosphare, und es ist hier nicht Gberfillt. Es gibt hier
eigentlich alles, und im Sommer ist es hier unten nicht zu heil.

9. Was wiinschst Du Dir an Verbesserung oder Verande-
rung? Ein paar Gerate sind etwas veraltet, was Neues ware
da schon — z.B. der Beinbeuger.

Wer unser vielseitiges Angebot einmal ausprobieren mdchte,
kann bei unserem Trainer-Team unter der Rufnummer 040-
67595070 gerne ein kostenloses Probetraining vereinbaren.

GERATEZIRKEL

Gesundes Ganzkorpertraining in nur 30 Minuten!

Trainiere:
* Deinen ganzen Korper (Bauch, Riicken, Beine, Po, Arme)

s Bereits vor der Arbeit ab 7:00 Uhr

*  Gesundheitsorientiert

e Kraft

s  Ausdauer

Offnungszeiten:

Montag 08:00 — 13:00 Uhr
Dienstag 08:00 — 12:00 Uhr
Mittwoch 17:00 — 20:00 Uhr
Donnerstag 07:00 - 11:00 Uhr
Freitag 14:30 — 17:00 Uhr

Informationen und Anmeldung in der AMTV Geschaftsstelle und
telefonisch unter 040/675 95 06

In unseren Raumlichkeiten in der Rahlstedter BahnhofstraBe 7a, dem PReha-Zentrum, befindet sich unser Geratezirkel.
Hier kannst Du gesundheitsorientiert deinen ganzen Kdrper trainieren und dich fit halten!

Fitness Studio

Kai Heinrich (Leitung)
Telefon 675 95 070

)
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W@ DWENGER ,»,mei, san die gual
GenieBen Sie die Herbstliche Vielfalt

Vorspeisen Catering + Events und die deftige Bayrische

- Frisch gehobelter Radi und Radieschen
mit Meerrettichcreme

- Landjager und Mini-Fleischpflanzerl

- Bayrisches Késebrett mit Obatzter
und rustikalen Késestticken

- Landbr

mit rahmiger Butter

Hauptspeisen

- Ofenfrischer grober Wiesn Leberkas
mit lauwarmen Kartoffel-Speck-Salat

- Minchner WeiBwdrstel mit siiBem Senf

Dessert

- Originale Bayrisch Creme mit Kompott aus
Schattenmorellen, garniert mit geraspelter
Schokolade

23,50 €

Bayrische Spezialititen

Landesklche. ,Der Herbst ist der
Friihling des Winters® und stets etwas
ganz Besonderes. Durch die Frische
der Produkte und die zahlreichen
Krauter genieBt jeder Anlass das pas-
sende Essen. Die angegebenen Spei-
senbeispiele sollen Ihnen dabei helfen
und dienen als Orientierung. Sie kon-
nen selbstverstandlich, gerne nach
Ihren Wiinschen, zwischen den Vor-
schlagen die Produkte tauschen oder
ganz individuell nach ihrem Ge-
schmack erganzen.

ot und Laugengeback

Gerne erstellen wir [nnen im Rahmen
eines personlichen Gesprachs ein auf
Ihre Wiinsche und Bedirfnisse ausge-
richtetes, individuelles Angebot. Wir
freuen uns auf Ihre Anfragen.

Partyservice Dwenger GmbH
Merkurring 38-40 - 22143 Hamburg
Tel. 040/ 675 986-0
www.dwenger.de

p-P. inkl. MwSt (ab 15 Personen)

WERKZEUG PROF! GmbH

ggfggrﬁgmirﬂl Tel.: 040/20 98 11 10
g Email: info@hamburg-werkzeugprofi.de

Ihr Fachhandler fir Elektrowerkzeuge zur Holzbearbeitung

V77711, db i
FESTOOL

online - shop: www.niggeldon-werkzeuge.de




AMTV

Am 23.06. war es wieder soweit — das jahrliche AMTV-Kin-
derfest stand wieder an, dieses Jahr unter dem Motto ,,Un-
terwasserwelt”. Bei strahlendem Sonnenschein schien die
kleine Abkiihlung in der Unterwasserwelt wie gelegen.

Aufgrund eines technischen Defekts fiel kurz vor Offnung der
Halle der Strom aus. Dies hinderte uns aber nicht daran, die
Pforten hinab in die Tiefsee fur unsere rund 700 Besucher zu
offnen. Mit U-Boot und Seekarte konnte die Erkundung der Un-
terwasserwelt beginnen. Riesenwellen wurden geritten, das
Konnen beim Fischfang wurde unter Beweis gestellt und na-
tarlich wurden auch die zahlreichen Meeresbewohner bestaunt.
Als Dank fir den mutigen Erkundungs-Einsatz gab es kleine
Belohnungen am AMTV-Stand fur die Abenteurer.

Kinderfest — Unterwasserwelt

Da so eine Erkundungsfahrt mit dem U-Boot auch einiges an
Kraft raubt, musste auch fur das leibliche Wohl unserer Gaste
gesorgt werden. Die Lunchpakete beinhalteten Wurstchen,
Chicken Nuggets mit Pommes, SiiBigkeiten und Kuchen,
sowie kalte und warme Getranke.

Um 18 Uhr verlieR schlief3lich auch der letzte Abenteurer die
Weiten der Tiefsee und trat den Nachhauseweg an. Ab-
schlieffend moéchten wir uns bei allen Helfern bedanken, die
allesamt zu einem sehr gelungenen Nachmittag beigetragen
haben. Auferdem moéchten wir uns fur die Vielzahl an
Kuchenspenden bedanken. Wir freuen uns Euch nachstes
Jahr wieder zu sehen, wenn wir gemeinsam das nachste
Abenteuer bestreiten.

LM
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#\ Verkauf
é#\ Vermietung

#\ Bewertung
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IMMOBILIEN SEIT 1985
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Besuchen Sie uns gerne
flr eine persdnliche
Beratung in unserem
Ladenlokal im Herzen von
Rahlstedt.

ERFAHREN SIE MEHR
unter www.makler-lambert.de

Rahlstedter BahnhofstraBBe 11 - 22143 Hamburg - Tel. 040-60 90 47 00
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Schwimmen

Top-Ten Euro-Welt Stand 31.12.2018

Nach der Zehnbestenliste des DSV haben wir jetzt auch kurz vor Redaktionsschluss noch Einsicht in
die Europaischen- und Welt-TOP-TEN-Listen der LEN und der FINA bekommen sowie auch in die ALL-
TIME — TOP-TEN Europas mit Stand 31.12.2018. Darin sind keine weiteren AMTV-Masters mehr. Es
sei denn evtl. noch Gertrud Meerwald bis Ende 2000, die aber leider schon 2002 verstorben ist.

EUROPEAN-MASTERS TOP-TEN 2018 World-MASTERS TOP-TEN 2018
(Zehnbestenliste der LEN) (Zehnbestenliste der FINA 2018)
Curt Zeiss, AMTV, AK 85 Curt Zeiss AMTV, AK 85
50m-Bahn 25m-Bahn 50m-Bahn 25m-Bahn
50m |Freistil 43,10]| 4. 42,53] 2. 42,53 9.
100m | Freistil 1:46,03| 4. 1:48,81| 4.
200m |Freistil 4:26,07| 4.
50m |Riicken " 58,53]| 5.
50m|Brust " 56,53| 3. [ s53904| 1. [DmM[ 5653 8 [ 5394| s.
100m|Brust 2:09,74( 6. | DM 2:09,78] 2. 2:09,74| 8. 2:09,78| 8.
50m|Butterfly [ 51,44 2. " 52,85/ 2. [DM[ 51,44| 4 [ 52,85 6.
100m|Lagen 2:03,68| 3. | DM
Hans-Peter Wedler, AMTV, AK 80
50m-Bahn 25m-Bahn DM = Deutscher Meister
100m|Ricken 1:49,79( 9. 01:46,07| 5. | DM
200m|Rlcken 03:53,85| 10. | DM

Auszug aus den TOP-TEN — ALLTIME-Listen (die ganze Zeit seit Beginn der Aufzeichnungen) des
Europaischen Schwimmverbandes LEN, in denen z.Zt. (2018) bei den Herren vom AMTV nur noch
Curt Zeiss vertreten ist:

Curt Zeiss, AMTV

im Jahr [ Alterskl. | Platz | 50m-Bahn im Jahr | Alterskl. | Platz | 25m-Bahn
50m| Freistil 2016 | AK8s | 3. 38,66|DR 2016 | Ak8s | 7. 39,94
100m |Freistil 2016 | AK8s | 2. 1:31,67|ER 2016 | AK85 | 5. 1:34,98
50m|Brust 2016 | AK85 | 6. [ 52,37 2016 | Ak8s | 2. [ 4847
100m|Brust 2016 | AK85 | 4. 2:01,84 2016 | AKS85 | 3. 1:58,13
200m |Brust 2016 | AK85 | 3. 4:38,14|EM
50m|Butterfly | 2011 | AK80 | 7. [ 4351|DR 2013 | Ak80 | 9. [ 4437
50m|Butterfly | 2016 | AK85 | 2. [ 4821|ER+EM| 2016 | Ak85 | 2. [ 47,01|ER
100m|Butterfly | 2017 | AK8s | 4. 2:14,12
100m|Lagen 2016 | AKS85 | 4. 1:52,99
200m |Lagen 2017 | AK8s | 6. 4:38,59

DR = Deutscher AK-Rekord, ER = Europa AK-Rekord, EM = Europa-Meisterschaft in London

p_biedemann
“elektrosystemhaus

Elektroinstallation ¢ Beleuchtung ¢ Sicherheit ® Notdienst ¢ Modernisierung ¢ Datennetze
Barriere freie Installationen ¢ Multimedia * Hauskommunikation ¢ Energiesparen

www.biedemann.de ® Tel.: 040 / 66 90 90 90 ¢ Rahlstedter StraBe 209 ¢ 22143 Hamburg

Schwimmen www.amtv-schwimmen.de




Handball

Die AMTV U40er Hollenhunde starten voll motiviert in
die neue Saison 2019/2020. Nach der ungliicklichen Vi-
zemeisterschaft (ein Tor fehlte) und einem frithen Aus
im Hamburger Pokal in der letzten Saison, wollen wir
wieder einen Titel nach Rahlstedt holen.

Gerne wirden wir daher unseren mittlerweile ,ergrauten®
Kader etwas auffrischen und das eine oder andere Talent in
unseren Reihen aufnehmen.

Starten werden wir mit zwei Auswartsspielen. Unser erstes
Heimspiel ist dann am 29.9. um 16.30 Uhr im AMTV-Forum
gegen unseren Dauerrivalen um die Meisterschaft, die HG
Barmbek.

Wir freuen uns tber Eure Unterstitzung.

Handball

Bericht wjA Handball

Die weibliche A-Jugend steht in den Startléchern: Nach
wochenlanger Vorbereitung kann, muss, soll, darf es
jetzt endlich wieder losgehen. Und der Saisonauftakt
hat es gleich so richtig in sich. Am 1.9. treten wir gegen
die SG Hamburg-Nord quasi zum Derby an, der Sai-
sonauftakt in der Oberliga HH-SH.

Das Duell gab es in letzter Zeit jedoch schon des o6fteren,
zuletzt beim mit dem 3. Platz erfolgreichen Eulencup in
Tarp. Dort platzierten sich alle drei Jugendbundesliga-Ver-
eine (JBLH) Schwartau, Marne und eben der AMTV auf
dem Treppchen. Im kleinen Finale besiegte der AMTV die
SG HH-Nord. Dies war auch schon im Mai die erste Hurde
auf dem Weg in die JBLH. In einer internen Hamburger
Qualifikation setzte sich der AMTV in der vollbesetzten
Halle Tegelsbarg gegen den Aufsteiger durch.

U40er Hollenhunde — Start in die Saison

Danach wurde zwar nach einem personellen Wechsel und
inmitten der Abiturprifungen die erste Hauptrunde der Quali
so richtig ,versemmelt® jedoch eine Woche spater in
Halle/Westfalen deutlich verbessert und verdient geschafft.

Nun heift es also nach Eulencup in Tarp, Bérdecup in Mag-
deburg und vielen vielen Trainingseinheiten in den Beinen
spater...Saisonauftakt. Gleich eine Woche spater (7./8.Sep-
tember) ist der AMTV Gastgeber in der Jugendbundesliga
fur den HC Leipzig (jeweils 3. In den dt. Meisterschaften der
B- und A-Jugend) und den TV Aldekerk. Wir hoffen auf eine
gute Kulisse und grof3e Unterstiitzung flr unser Abenteuer
Jugendbundesliga. Und damit nicht genug...Mitte Septem-
ber kommen mit der HSG Marne/Brunsbuittel und dem Bux-
tehuder SV gleich noch ein zwei Final-4-Teilnehmer der DM,
mit denen wir zuletzt in Tarp und der Liga sehr gut mithal-
ten konnten. Es wird also nicht langweilig, zumal wir mit
Hot-Iron, Yoga, Intervalltraining uvm reichlich Abwechslung
ins Programm bringen, aber am Ende wollen wir nur spie-
len. Hier unsere Termine: 1.9./14:00/Tegelsbarg vs. SG HH-
Nord, 7.9./16:00/Forum vs. HC Leipzig, 8.9./14:00/Forum
vs. TV Aldekerk, 15.9./13:00/Forum vs. Marne,
21.9./14:00/Forum vs. Buxtehude.

Fir den AMTV am Ball sind: Sophia Krohn, Nele Kurth; Mi-
riam Banik, Britt Punzius, Xenia Hummel, Carlotta Smidt,
Aliene Kuhn, Marlene Kairies, Leonie Bornholdt, Laura
Schulz, Finja Balk, Anna Lena Pointner, Lena Glitza, Lotta
Mdller, Joelle Gimiusdere, Charlotte Kramer und Varina
Kuczynski, sowie aus der B-Jugend: Celine Giinther, Emma
Huage, Anina Hillert, Paula Behrens und Jule Tschammer.

Eure wjA'!

Carsten Michalowski (Leitung)
Telefon 401 639 25

Handball E
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PARKRESIDENZ,
RAHLSTEDT

mit Sicherheit in eine sorglose Zukunft...

.. der Geheimfavorit im Norden fiir anspruchsvolles selbststindiges Wohnen und Leben
bei exzellentem Service und Komfort sowie umfassender Pflege im Bedarfsfall!

« Amphitheater » Restaurant » parkartige Gartenanlage
* Bibliothek * Musikzimmer » komfortable Appartements
* Café * Bar » Hallenschwimmbad

* Fitnessraum * Internetcafé » Gymnastikraum, u.v.m

Wir freuen uns auf Ihren Anruf und beraten Sie gerne personlich bei einem Besichtigungstermin.

o

PARKRESIDENZ GREVE & CO. - PARKRESIDENZ RAHLSTEDT R

Rahlstedter Strae 29 * 22149 Hamburg ® Telefon: 040 — 6 73 73-0 PREMIUM
info@parkresidenz-rahlstedt.de® www.parkresidenz-rahlstedt.de B




Handball
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Zur Saisonvorbereitung veranstaltete der AMTV
Hamburg wieder sein Jugendhandballturnier - den
AMTV Cup - fiir leistungsstarke Mannschaften.

Das Hallenturnier fand am 17. und 18. August in den
Hallen AMTV-Forum, Schierenberg, Kielkoppelstr.,
Barenkrug und der Wandsbeker Sporthalle statt.

Vertreten waren die Jahrgange der weiblichen- und mann-
lichen Jugend D-B. Neben unseren eigenen Teams be-
gruften wir viele Vereine aus ganz Deutschland. Unter
anderem prominente Namen wie die Flchse Berlin, den
Rostocker HC, den THW Kiel, die Mecklenburger Stiere
Schwerin, die Fortuna Neubrandenburg, den Handball
Sport Verein Hamburg, den VfL Fredenbeck, das HT Nor-
derstedt, die SG Hamburg Nord, den Buxtehuder SV und
den SV Grin-Weill Schwerin usw. Insgesamt 50 Teams
mit Uber 700 Teilnehmern von denen wir viel positives
Feedback erhalten haben.

Mit einem 1. Platz der mD und einem 2. Platz der wD
waren unsere Youngster die erfolgreichsten AMTV-Teams.

Handball

7. AMTV - CUP 2019

Auch alle anderen Teams konnten sich Uber spannende
Spiele freuen. Ein Dank geht an den Hamburger Hand-
ballverband und seine Schiedsrichter-Jung-Gespanne,
die ihre Sache nahezu super gemacht haben.

Vielen Dank auch an unsere Sponsoren Automobile Mél-
ler, Haspa, Café Steidl, Hintz LWL-Technik und hela. Wir
freuen uns auf den 8. AMTV-Cup im nachsten Jahr.

Bundesligist zu Gast bei den Handballern

Am 20. August 2019 feierte die 1. Herren der Handbal-
ler ihre Saisoneroffnung. Zu einem Testspiel kam nie-
mand geringeres als die Herrenmannschaft des
Handball Sportverein Hamburgs ins Rahlstedter Forum.

Die Gaste bereiteten sich zu der Zeit auf die nachste Sai-
son in der 2. Bundesliga vor, wahrend der AMTV gleiches
fur den Start in die Oberliga Hamburg/Schleswig-Holstein
tat. In einem schdnen Spiel unterlag der Gastgeber dem
groRen HSV mit 27:46 Toren.

Fir den AMTV war dies mehr als nur ein Testspiel vor einer
weiteren Saison in der Oberliga. Viele Monate wurde diese
Veranstaltung von Eltern, Sponsoren und Verantwortlichen
des AMTYV geplant. Lange wurde alles dafir getan, dass die

Handball

1

Hamburger Handballwelt einen Nachmittag nur nach Rahl-
stedt blickt. Dies wurde mit einem familiaren Rahmenpro-
gramm und vielen strahlenden Sportlern nun Wirklichkeit.
Die Profis liefen an den Handen von AMTV Jugendspie-
ler/innen auf die Platte, der Schiedsrichterwart warb vor
ausverkauftem Haus flr den Schiedsrichterjob und Uber
200 sportbegeisterte Zuschauer lieRen sich an diesem war-
men Nachmittag leckere Wiurstchen und Kaltgetranke
schmecken.

Die Veranstaltung hat wieder einmal gezeigt was es aus-
macht ein Teil der groRen AMTV Familie zu sein. Hinter dem
Grill standen fleiRRige Eltern, am Einlass ein Mitarbeiter der
Geschaftsstelle, in der Halle sorgte die mannliche A-Jugend
fur eine geregelte Platzverteilung, die Herrenmannschaft
brachte eiskalte Getranke mit und die Kleinsten bei der Ver-
anstaltung zeigten den Profis wo es lang geht! Dieses Event
ware nicht das Selbe gewesen, wenn auch nur eines dieser
Puzzleteile gefehlt hatte. An dieser Stelle mdchten wir uns
noch einmal ausdrucklich bei allen Organisatoren, allen Hel-
fern und allen weiteren Beteiligten fur die schénen Stunden
bedanken! Was in so einem 126 Jahre alten Verein noch
alles moglich ist...

Allen Handballmannschaften des AMTV, sowie der 1. Her-
ren des HSV wiinschen wir eine erfolgreiche nachste Sai-
son!

Eure AMTV Geschaftsstelle!

Carsten Michalowski (Leitung)
Telefon 401 639 25

.



VSH Vorratsschutz
und Hygiene GmbH

Wir befreien Sie von
unerwiinschten und lastigen
Insekten und Schdadlingen in

Garten, Haus, Keller oder
Wohnung

Sie bendtigen mehr Informationen,
brauchen schnelle und kompetente Hilfe,
oder mochten effektiv vorbeugen ?

Dann rufen Sie uns an.

Tel. 040-88 30 67 60

Ellerholzdamm 38 | 20457 Hamburg

Tel. +49 (0)40.883 067 60 | Fax +49 (0)40 883 067 623 |
info@vsh24gmbh.de

www.vsh24gmbh.de

OHMI

Schadlingsbekampfung * Begasung * Taubenabwehr * Desinfektion °
Holzschutz  Produkte ¢ Privathaushalte « Gastronomie * Hotels ¢ Industrie




Altrahlstedter Mannerturnverein von 1893 e.V.
Rahlstedter Strafl’e 159
22143 Hamburg
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wiirdevoll Abschied e e .
Al Schmidt-Peil

Bestattungsinstitut seit 1913
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VOM HANDWERK GEPRUFT| / / /
Qualitat | Garantie | Vertrauen W w
»

Einfiihlsame Begleitung im Trauerfall | Tag + Nacht:

- 040 / 672 20 23

Schmidt-Peil OHG | Brockdorffstrafle 14 | 22149 Hamburg/Rahlstedt
www.beerdigungsinstitut-schmidt-peil.de
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